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“Creativita € sinonimo di Pensiero divergente, cioe capace di
rompere continuamente gli schemi dell’esperienza. E’ creativa una
mente sempre al lavoro, sempre a far domande, a scoprire problemi

anche dove gli altri trovano risposte soddisfacenti, ...

da “Grammatica della fantasia” 1973 di Gianni Rodari
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LO SVILUPPO DEL PENSIERO CREATIVO NEI LABORATORI
CRETA E COLORE

PREMESSA

Gli obiettivi principali dei due progetti CRETA E COLORE, per I'anno scolastico in
corso, sono lo sviluppo e I'accrescimento della creativita negli insegnanti e nei bambini.

Che cos’é la creativita?

La maggior parte delle persone pensa che creativi si nasca, che ognuno di noi
possieda, chi piu o chi meno, la capacita di essere creativo. Quello che non é ben chiaro a
tutti invece e che la creativita sta dentro ad ognuno di noi, il difficile sta proprio nel saper
tirarla fuori.

Ogni adulto ed ogni bambino pud sviluppare ed accrescere la propria creativita
attraverso esercizi pratici, individuali e di gruppo.

Creativi si diventa educando la propria creativita, vivendo in un ambiente ricco di
stimoli e di proposte nuove: solo cosi si puo contribuire alla crescita delle nostre
potenzialita.

Pensiero verticale e laterale

Di solito, per tradizione, nella scuola si & posto sempre I'accento sul pensiero
“verticale”, ossia sul pensiero logico, che, seppur efficace, & incompleto. Infatti per essere
completo deve essere integrato con la qualita produttiva del pensiero “laterale”. Gia in
gualche scuola questo comincia a verificarsi proprio perché si & compresa lI'importanza del
pensiero “laterale” che ¢ il processo d’uso delle informazioni per conseguire la creativita e
la ristrutturazione intuitiva.

Il pensiero laterale puo venire appreso, praticato e utilizzato. In poche parole, come
e possibile acquisire delle abilita nel campo della matematica, cosi € possibile acquisirle
nel campo della creativita.

Non esiste antagonismo tra i due tipi di pensiero (verticale e laterale) perché
entrambi sono necessari: uno completa I'altro. Infatti il pensiero laterale attenua la rigidita
del pensiero verticale.

Importanza della creativita

I momenti creativi sono molto importanti per qualunque cosa facciamo in
gualsiasi situazione della nostra esistenza: nelle relazioni con gli altri, nella vita familiare,
nel lavoro, nello studio.

Quando ci troviamo di fronte a un problema e per risolverlo ci spingiamo al di la
delle soluzioni tradizionali senza tener tutto per noi stessi, ma trasmettendole anche agli
altri, la nostra creativita assume una forte dimensione sociale.

L’individuo creativo offre agli altri, infatti, 'opportunitd per guardare il mondo
attraverso una prospettiva diversa; inoltre sperimenta in continuazione, si spinge oltre la
routine e le convenzioni, superando i vari stereotipi.
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Ingredienti della creativita

Gli ingredienti fondamentali e di base della creativita sono tre. Quello essenziale é
l'esperienza in un’area specifica, ossia l'abilitd necessaria per essere padroni in un
particolare ambito: saper come fare per saper cosa fare.

Un artista non potra mai essere creativo senza possedere le abilita tecniche per
miscelare i colori, usare il pennello, modellare, decorare, ecc..

Il secondo ingrediente si chiama “capacita di pensare in _modo creativo”, di
avvicinarsi alla realta in un modo che consenta di trovare possibilita nuove rompendo,
magari, schemi acquisiti nella propria mente, come gli stereotipi.

Per ultimo, 'elemento davvero fondamentale nel processo creativo € la passione. I
termine psicologico é: motivazione intrinseca, esigenza impellente di fare qualcosa per il
semplice piacere di farla e non per ricavare un premio o0 un compenso. E in una certa
misura, talvolta, una forte passione puo addirittura compensare una mancanza di talento.

La creativita nei bambini

“Il seme della creativita - spiega la psicologa Teresa Amabile — e gia li, nel bambino di
pochi mesi, nel suo desiderio e nel suo impulso ad esplorare, a far scoperte sulle cose, a
provare e sperimentare modi diversi di manipolare e osservare gli oggetti.

Le esperienze creative che noi tutti facciamo durante I'infanzia predispongono gran
parte di cio che faremo poi in eta adulta.

Durante l'infanzia lo spirito creativo pud essere alimentato in tanti modi, stimolando
linteresse per le attivita, promuovendo I'acquisizione delle abilita di base, esercitando la
capacita di spingersi oltre gli schemi preordinati.

La padronanza di particolari abilita, uno degli obiettivi essenziali dell’infanzia, viene
acquisita attraverso la ripetizione, ovvero [l'esercitazione continua e costante senza
preoccupazioni di ottenere risultati. Inoltre la “ripetizione” permette al bambino di sentire
I'attivita come qualcosa di suo e gli fa acquistare sicurezza.

Lo psicologo di Stanford, Albert Bandura, afferma che “I'esercizio riuscito sviluppa
fiducia e aiuta a credere in se stessi”. La fiducia in se stessi & alimentata anche dalla
sensazione percepita dal bambino che gli adulti rispettano le sue abilita.

| laboratori creativi

Ecco perché, dopo studi approfonditi sullimportanza della creativita nella vita
quotidiana di adulti e bambini, ritengo che i laboratori di colore e creta siano non solo utili, ma
addirittura indispensabili per il regolare sviluppo cognitivo-creativo del bambino.

Nei laboratori si apprendono e si conseguono abilita di base per la pittura e la
lavorazione della ceramica, senza dare troppa importanza al risultato finale, bensi al
processo creativo-progettuale di ogni singolo individuo, gratificando ogni suo tentativo e
consigliando strade alternative.

Nei laboratori i bambini crescono ricchi di stimoli, apprendono gioiosamente e
imparano ad amare cio che fanno.

Penso proprio di poter affermare che la creativita affonda le sue profonde radici
nell’infanzia.
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PROGETTO

CRETA 2009/2010

CIRCOLO DIDATTICO “F. GRIMANI” MARGHERA

“La manipolazione aiuta a scaricare il potenziale iperattivo di tanti bambini
trasformandolo in vera e propria attivita costruttiva. Ci sono regole da rispettare e tecniche
manipolative da interiorizzare, ma tutto questo impegno viene ripagato dall’esperienza tattile
che si fa in gruppo guidati dall'insegnante.

Per il progetto creta si prevedono 5 incontri con i docenti per un totale di 10 ore.
¢ Quaranta ore sono destinate a:

1. programmazione con i docenti
2. consulenza nello svolgimento del progetto
3. assistenza durante le attivita di laboratorio che si svolgeranno nelle scuole di

appartenenza previo accordo con gli insegnanti interessati

e Quaranta ore sono poi destinate alla rifinitura e cottura delle opere prodotte dai bambini.

Gli incontri si terranno nel laboratorio “creta/colore” presso la scuola Visintini, il lunedi dalle

ore 16,45 alle ore 18,45 (vedi calendario allegato).

Obiettivi:
+ Apprendere le tecniche di base della lavorazione della ceramica
+ Maturare la capacita creativa

+ Approfondire ed ampliare conoscenze ed esperienze

Attivita proposte:

Conoscere il materiale usato e come si trasforma

Uso dei colori per la decorazione

Comprendere ed utilizzare correttamente i termini tecnici
Dalla manipolazione ai giochi creativi

Costruzione e decorazione di una sfoglia circolare
Produzione di un paesaggio plastico

Stesura di una programmazione per le varie classi
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PROGETTO

COLORE 20092010

CIRCOLO DIDATTICO “F. GRIMANI” MARGHERA

TRA TERRA E CIELO

Durante questo corso sara analizzato il paesaggio con tutti i suoi elementi
fondamentali: terra, cielo, sole, elementi naturali ed antropici usando materiali traccianti
diversi e strumenti di uso comune. Ogni partecipante potra quindi raccogliere i suoi lavori in
un libro ricco di immagini e di parole. Le opere collettive concluderanno il magico viaggio alla
scoperta di nuovi modi non stereotipati per illustrare e dipingere cio che piu ci colpisce del
mondo che ci circonda.

Sono previsti 5 incontri da 2 ore ciascuno, per un totale di 10 ore frontali di docenza.

Gli incontri si terranno nel laboratorio “Creta e Colore” presso la scuola Visintini, il
lunedi dalle 16,45 alle 18,45 (vedi calendario allegato).

Obiettivi:
+ Superare gli stereotipi figurativi

+ Maturare la capacita creativa
+ Approfondire ed ampliare conoscenze ed esperienze

Attivita proposte:

e Rappresentare il cielo, il sole,la terra, elementi naturali, elementi antropici
e Costruzione di un libro: “Immagini in rima”
e Opere collettive
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CALENDARIO INCONTRI

PROGETTO CRETA

Lunedi 05/10/2009

dalle ore 16,45 alle ore 18,45

Lunedi 12/10/2009

dalle ore 16,45 alle ore 18,45

Lunedi 19/10/2009

dalle ore 16,45 alle ore 18,45

Lunedi 26/10/2009

dalle ore 16,45 alle ore 18,45

Lunedi 02/11/2009

dalle ore 16,45 alle ore 18,45

c/o laboratorio
“creta e colore”
Visintini

PROGETTO COLORE

Lunedi 09/11/2009

dalle ore 16,45 alle ore 18,45

Lunedi 16/11/2009

dalle ore 16,45 alle ore 18,45

Lunedi 23/11/2009

dalle ore 16,45 alle ore 18,45

Lunedi 30/11/2009

dalle ore 16,45 alle ore 18,45

Lunedi 14/12/2009

dalle ore 16,45 alle ore 18,45

c/o laboratorio
“creta e colore”
Visintini
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